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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся 
 

1.     ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 1.1. Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Положение) разработано в 

соответствии Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» №273, Уставом 

ООО «БезопасностьПроф» (далее – Организация).    

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся Организации. Режим 

занятий обучающихся Организации действует в течение учебного года. Временное изменение 

режима занятий возможно только на основании приказа руководителя Организации.  

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Целями установления режима занятий обучающихся в Организации являются:  

- упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с нормативно-правовыми 

документами;  

- обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и здоровье. 

2.2. Задачами установления режима занятий обучающихся в Организации являются: 

- рациональное использование времени обучающихся и преподавателей, задействованных в 

реализации образовательных программ дополнительного образования детей и взрослых; 

- учет совместимости между собой различных дисциплин в течение одного учебного дня; 

- снижения риска переутомления и причинения вреда здоровью обучающихся; 

- соблюдение прав и законных интересов обучающихся с целью обеспечения максимальной 

результативности учебных занятий. 

     

3. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ ВО ВРЕМЯ ОРГАНИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

3.1. Организация образовательного процесса регламентируется учебным 

планом, образовательными программами, календарным учебным графиком, расписанием учебных 

занятий.   

3.2. Организацию образовательного процесса осуществляет администрация и 

педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией.  



3.3.  Продолжительность учебного года в Организации:  

-   учебный год начинается с 10 января, заканчивается 30 декабря.  

3.4. Продолжительность учебного года равна 50 неделям.    

3.5. Режим занятий обучающихся в Учреждении.    

3.5.1. Регламентирование образовательного процесса на неделю: продолжительность 

учебной рабочей недели – 6-дневная рабочая неделя для всех объединений. Учебные занятия, как 

правило, организуются в одну смену.    

3.5.2. Начало занятий в Организации не ранее 09:00 часов, а их окончание – не позднее 18:00 

часов.  

3.5.3. Режим занятий обучающихся устанавливается расписанием учебных занятий.  

3.5.4. Учебные занятия проводятся в свободное от работы время. Между началом занятий в 

Организации и окончанием занятий, должен быть перерыв.    

3.5.6.  Академический час в Организации составляет 45 минут.    

3.5.7.   Перерыв между учебными занятиями не менее 15 минут для отдыха обучающихся и 

проветривания помещений. 

3.5.8. Занятие в группах начинается и заканчивается по расписанию.   

3.5.9. Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года с учетом требований 

СанПиН, может корректироваться. Расписание учебных занятий утверждается 

руководителем Организации.  

3.5.10. Работа преподавателей дополнительного профессионального образования 

определяется расписанием, утвержденным руководителем Организации.  

3.5.11. Изменения в расписании занятий дополнительного профессионального образования 

допускаются по производственной необходимости, в случаях объявления карантина.    

3.5.12. Основные формы проведения занятий – очная, очно-заочная с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий.  

3.6. Элементарной структурной единицей является группа обучающихся.  

3.7. С учетом потребностей и возможностей обучающихся, программы дополнительного 

профессионального образования могут осваиваться в различных формах учебных занятий: 

семинары, конференции, тренинги, массовые образовательные мероприятия, в том числе с 

использованием современных информационных технологий, что определяется образовательной 

программой.  

3.8.  Запрещается удаление обучающихся во время занятий, применение морального или 

физического воздействия на обучающихся.   
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